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PSICOLOGIA 
 
 

 

UNITA’ DIDATTICA CONTENUTI 

 

U. D. 1 

  Introduzione alle scienze umane: la psicologia 
degli esordi 

 
 La psicologia 
 La sociologia 
 L’antropologia 
 La pedagogia 
 L’emancipazione delle scienze 

umane dalla filosofia 
 Breve storia della psicologia 

 

U. D. 2 
Storia della psicologia 

 

 
 Il contributo della fisiologia 
 Cenni: strutturalismo e 

funzionalismo 
 Comportamentismo 
 Il cognitivismo: la mente come un pc 
 La psicologia oggi 



 
U. D. 3 

La percezione 

 
 Che cos’è la percezione 
 Le caratteristiche della sensazione 
 Il processo percettivo 
 Kohler e la teoria della Gestalt 
 Le leggi percettive: chiusura, 

vicinanza, somiglianza… 
 La percezione fluttuante 
 La percezione della profondità 
 Le costanze percettive 
 Le illusioni percettive: Muller-Lyrer, 

la stanza di Ames 
 I disturbi della percezione 

Approfondimento: droghe e percezione: l’LSD, 
la percezione visiva nell’arte 

  

 

U. D. 4 

La memoria 

 
 L’attenzione 
 La legge del magico numero sette 
 I principali tipi di memoria 
 Gli studi di Ebbinghaus 
 Le teorie dell’oblio 
 Teorie sulla memoria: esperimenti di 

Ebbinghaus 
 Patologie della memoria 

 Le amnesie 
 La malattia di Alzheimer 

Approfondimento: il diritto all’oblio sul web, 
regole sulla privacy dei social network, processo 
di de-indicizzazione. 

 

U. D. 5 

Il pensiero e l’intelligenza 

 
 I concetti e loro formazione 
 Ragionamento induttivo e deduttivo 
 Problem solving 
 Il pensiero creativo 
 Misurazione dell’intelligenza 
 Teoria delle intelligenze multiple di 

Howard Gardner 
 Daniel Goleman e l’intelligenza emotiva 
 Intelligenza artificiale 

U. D. 6 
L’apprendimento 

 

 
 Alla base dell’apprendimento: il 

condizionamento: Pavlov 
 Il comportamentismo e gli studi 

sull’apprendimento 
 L’apprendimento come processo 

cognitivo 

 La prospettiva costruttivista 
 L’apprendimento sociale 



U.D. 7 

Le emozioni 

 

 
 
 
 
 

PEDAGOGIA 
 
 

 

 

U. D. 1 
Alle origini dell’educazione 

 
 Cosa significa educare? Introduzione alla 

storia della pedagogia 
 Educatori ed educandi 

 La necessità di educare 
 I contesti e le figure dell’educazione 
 La relazione insegnante-allievo 
 Le scienze che studiano l’educazione 

 

U. D. 2 
L’educazione nel mondo classico 

 
 Il sorgere delle civiltà della scrittura e 

l’educazione nelle società del mondo 
antico: Egitto, Cina, società Maya 

 L’invenzione della scrittura 
 Le prime istituzioni educative 

dell’antichità. L’educazione in 
Mesopotamia e in Egitto 
 

 

U. D. 3 

L’educazione nell’antica Grecia 

 Grecia: la paideia greco-ellenistica: 
‘educazione all’areté 

 L’educazione del cittadino-guerriero a 
Sparta 

 L’educazione del cittadino ad Atene 

 

U. D. 4 
La paidéia filosofica tra i sofisti e Socrate 

 Dalla virtù guerriera all’arte della 
parola. La nascita della filosofia e le 
ricadute sulla formazione 

 Il rinnovamento sociale e culturale di 
Atene 

 I sofisti, maestri dell’arte politica 
 Socrate, maestro che “sa di non sapere” 

U. D. 5 
L’educazione nelle scuole filosofiche e di retorica 

 Isocrate: l’educazione del “buon” 
oratore 

 Platone: educazione e rinnovamento 

educativo 
o Aristotele: educazione e 

realizzazione individuale 
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