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Aristotele
Gli uomini hanno iniziato a filosofare ora come in origi

Non est philosophia populare artifi

ostentationi paratum; non in v
Seneca

La filosofia non & un’arte che cer
non consiste nelle parole, ma n

«SI dice abitualmente che il potere supremo puo toglierci la liberta di
parlare o di scrivere ma non la liberta di pensare. Ma in quale misura
e con quale esattezza sapremmo noi pensare se non pensassimo, per
cosi dire, in comunione con gli altri, cui noi comunichiamo i nostri
pensieri e che a noi comunicano i loro? Si puo ben dire che quel potere
esterno che toglie agli uomini la liberta di comunicare pubblicamente
i propri pensieri toglierebbe loro anche la liberta di pensare; la quale
¢ lunico tesoro che ancora ci rimane in mezzo a tutti i pesi della
condizione civile ed ¢ anche ’unico aiuto che pud ancora soccorrerci
contro tutti i mali di quella condizione».

(I. Kant, Cosa significa orientarsi nel pensiero, 1786)



Seneca, Ep. XVI

Caro Lucilio, ti € chiaro — ne sono certo — che nessuno puo vivere felicemente e neppure
in maniera tollerabile senza I’amore della saggezza: una perfetta saggezza rende felice
la vita, ma tollerabile la rende anche una saggezza imperfetta. Questo concetto, anche
se ¢ evidente, deve tuttavia essere rafforzato e scolpito nel profondo con una riflessione
quotidiana: mantenere i propositi fatti richiede piti impegno che concepire onesti
propositi. Bisogna perseverare e rinvigorire il nostro spirito con una assidua
applicazione, finché la tendenza al bene diventi saggezza.

[ ... ] Scruta, fruga ed esamina a fondo te stesso; considera innanzi tutto se hai fatto

progressi nella filosofia oppure nella tua stessa vita.

Non est philosophia populare artificium nec
ostentationi paratum; non in verbis sed in rebus est.

La filosofia non & un’arte che cerca il favore popolare e non & fatta per essere
ostentata; non consiste nelle parole, ma nei fatti. Di essa non ci si vale per far
trascorrere piacevolmente le giornate, per eliminare il disgusto che viene dall’ozio:
educa e forma 1’animo, regola la vita, governa le azioni, mostra cio che si deve o non
si deve fare, siede al timone e dirige la rotta attraverso i pericoli di un mare agitato.
Senza di lei nessuno puo vivere tranquillo e sicuro; in ogni momento si presentano
innumerevoli circostanze che esigono una direttiva, e questa bisogna cercarla nella
filosofia.

Qualcuno dira: “A che mi giova la filosofia, se esiste il fato? A che, se ¢’& un dio che
ci governa? A che, se il caso detta legge? Non si possono mutare gli eventi prestabiliti,
ne difendersi contro quelli incerti, ma o un dio & padrone delle mie decisioni e ha
stabilito che cosa devo fare, o la sorte non mi concede nessuna decisione.”

Qualunque di queste forze esista, anche se esistono tutte, caro Lucilio, bisogna
dedicarsi alla filosofia; sia che il destino ci vincoli con la sua legge inesorabile, sia che

un dio, arbitro dell’universo, abbia disposto ogni cosa, sia che il caso sospinga e muova



disordinatamente le vicende umane, deve proteggerci la filosofia. Ci esortera a
obbedire di buon grado a dio, e con fierezza alla sorte; ci insegnera a seguire la volonta
di dio, a sopportare il caso. [ ... ]

La natura ha poche esigenze, le opinioni moltissime. Si concentrino pure nelle tue mani
le ricchezze di molti; la sorte ti dia pitt denaro di quanto ne possiede normalmente un
privato, ti ricopra d’oro, ti vesta di porpora, ti conceda tanto lusso e magnificenza da
poter ricoprire di marmo la terra e ti sia possibile non solo avere ricchezze, ma
calpestarle; si aggiungano statue, dipinti e tutto cio che le varie arti hanno creato per la
soddisfazione della lussuria; da questi beni imparerai solo a desiderare sempre di pitL.
I desideri naturali hanno limiti ben definiti, quelli nati da una falsa opinione non ne
hanno: il falso non ha confini. Chi percorre una strada ha una méta: 1’andare errando,
invece, non ha mai fine. Allontanati, dunque, dalle vanita e quando vuoi sapere se cid
cui aspiri corrisponde a un desiderio cieco o naturale, considera se ha un termine; se
dopo un lungo cammino rimane sempre una méta pill avanzata, sappi che non & un

desiderio naturale. Stammi bene.



