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LICEO CHRIS CAPPELL COLLEGE 

STAGE LINGUISTICO SAINT ALBANS 

 
 
 
  DETTAGLI DEL VIAGGIO: 

Località Stage Linguistico: SAINT ALBANS 
Data inizio viaggio: 16/04/2023 
Data fine viaggio: 22/04/2023 
Durata: 7 giorni / 6 notti 
Sistemazione: College 
Trasferimenti: Organizzati dai responsabili della scuola estera 

 

 

DETTAGLI SCUOLA OSPITANTE: 

 

UKLC – UK LANGUAGE COURSES LIMITED 
https://uklc.org/ 

Suite 1d, Rossett Business Village, Rossett, Nr Chester, LL12 
0AY, United Kingdom 

+44 1244 577 995 

DETTAGLI STRUTTURA OSPITANTE Bell St Albans Language School 
https://rb.gy/iulwyt 

Shenley Ln, London Colney, St Albans AL2 1AF, Regno Unito 

  CONVOCAZIONE GRUPPO: 

Luogo: Aeroporto di ROMA CIAMPINO (CIA)  
➔  PARTENZE  
➔  Banchi di Accettazione della Compagnia Aerea 

Orario: 2h10min prima dell’orario presunto di decollo 
(04:00) 
E’ richiesta la massima puntualità! 

 
 
VOLO DI ANDATA: 16APR FR2456 CIA STN 06:10 07:50 

VOLO DI RITORNO: 22APR FR3004 STN CIA 17:40 21:05 

 
 
 
 
 
 
 

https://uklc.org/
https://www.bing.com/local?lid=YN8082x16841327938867600046&id=YN8082x16841327938867600046&q=ATC+Language+Schools&name=ATC+Language+Schools&cp=53.34125900268555%7e-6.263424873352051&ppois=53.34125900268555_-6.263424873352051_ATC+Language+Schools
https://www.bing.com/local?lid=YN8082x16841327938867600046&id=YN8082x16841327938867600046&q=ATC+Language+Schools&name=ATC+Language+Schools&cp=53.34125900268555%7e-6.263424873352051&ppois=53.34125900268555_-6.263424873352051_ATC+Language+Schools
tel:0044%201244%20577%20995
https://rb.gy/iulwyt
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BAGAGLIO: PESO, DIMENSIONI E CONSIGLI PER LA PREPARAZIONE 
 
PREGHIAMO VOLER PRESTARE MOLTA ATTENZIONE ALLE SEGUENTI NORME CHE REGOLANO IL  
BAGAGLIO. 
 

• 1 ZAINO/BORSA:  
Una piccola borsa personale è inclusa per tutte le tariffe per tutti i passeggeri. Questa borsa 
deve poter essere inserita sotto il sedile di fronte a te.  
DIMENSIONI:  40 x 25 x 20 cm  
Ecco un esempio: 

 
All'atto della preparazione del proprio bagaglio a mano sarà consentito portare solo una quantità limitata di sostanze liquide. 
Tali sostanze dovranno essere contenute in recipienti separati aventi ciascuno la capacità massima di 100 ml. Questi recipienti 
dovranno quindi essere inseriti in un sacchetto di plastica trasparente e richiudibile di dimensioni pari a circa 20x20cm. I liquidi 
includono quanto segue: contenuto di recipienti pressurizzati, incluse schiume da barba e altre schiume, acqua e altre 
bevande, minestre, sciroppi e deodoranti, creme, lozioni e oli, sostanze in pasta, inclusi i dentifrici, profumi, miscele di sostanze 
liquide e solide, spray, mascara, gel, inclusi prodotti gelatinosi per capelli e per la doccia, ogni altro prodotto di analoga 
consistenza. Si consiglia, se possibile, di inserire queste sostanze nel bagaglio da stiva. Per quanto concerne qualsiasi tipo di 
medicinale che necessita di essere portato nel bagaglio a mano, consigliamo di portare con se la prescrizione medica. All’atto 
della preparazione del bagaglio a mano è necessario considerare che è vietato inserire al suo interno oggetti taglienti o 
contundenti (lamette, forbici, taglierini, ecc.)  

 

• BAGAGLIO DA STIVA:  
A ciascun passeggero è consentito imbarcare (= consegnare al 
check-in) un solo bagaglio da stiva. 
PESO: Max 20kg 
DIMENSIONI: 119 x 119 x 81 cm  
 

Si invita a contrassegnare con nome e indirizzo il proprio 
bagaglio e a non lasciarlo mai incustodito. Si raccomanda di non 
inserire nel bagaglio da stiva documenti, denaro, oggetti di 
valore o carte d’imbarco, ma soltanto abiti, biancheria intima, 
abbigliamento per le attività sportive, libri, mini dizionario, 
sveglia, asciugacapelli, costume da bagno, cuffia, ,asciugamani, 
ciabatte e quant’altro si ritenga utile al soggiorno.  
 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI, SI INVITA A CONSULTARE IL SITO UFFICIALE DELLA 
COMPAGNIA AEREA:  
https://help.ryanair.com/hc/it/articles/360017824658-Politica-Ryanair-sui-Bagagli 

 

https://help.ryanair.com/hc/it/articles/360017824658-Politica-Ryanair-sui-Bagagli
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INDICAZIONI UTILI 

VALUTA: £ (Sterlina) 
LENZUOLA: consegnate dalla struttura 
ASCIUGAMANI: consigliamo di portare accappatoio in microfibra almeno un asciugamano 
DEPOSITO CAUZIONALE: potrebbe essere richiesto un deposito cauzionale in contanti che verrà 
restituito al checkout del gruppo qualora non venissero riscontrati danni procurati alla camera. 
DA NON DIMENTICARE: adattatore, ombrellino, mini-dizionario, piccolo phon da viaggio, carica 
batterie per il cellulare/fotocamera. 
 

ASSISTENZA 

I trasferimenti da/per l’aeroporto di arrivo sono inclusi.  All'arrivo nella località predestinata lo staff 
in loco accoglierà il gruppo, per poi condurlo presso il college o le famiglie ospitanti. Si raccomanda 
di far riferimento al proprio Group Leader per ogni esigenza. 
 

CONTATTI 

E’ importante portare con sé per tutta la durata del soggiorno il recapito telefonico e l’indirizzo della 
Scuola o della famiglia ospitante, per poter far fronte a qualsiasi genere di necessità o imprevisto. 
 

PROCEDURE COVID – 19  

PER L'INGRESSO IN UK 
Si invita a consultare le informazioni ufficiali presenti sul sito www.viaggiaresicuri.it digitando il 
proprio paese di destinazione. 
 

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO 

I Tutti i partecipanti al viaggio dovranno essere in possesso di documento personale valido per 
l’espatrio ed in corso di validità. 
Documenti non integri (incollati o assemblati) non sono validi e dovranno essere riemessi 
In caso di partecipanti al viaggio di nazionalità diversa da quella italiana potrebbe essere necessario 
munirsi di visto: per maggiori informazioni è consigliabile rivolgersi al Consolato del paese di 
destinazione con almeno 3/4 mesi di anticipo rispetto alla data di partenza poiché le procedure per 
i rilasci di un visto possono avere durata variabile a seconda della nazionalità del partecipante e del 
Paese di destinazione. 
In caso di partecipanti al viaggio di età inferiore ai 14 anni sarà obbligatorio essere in possesso si 
Dichiarazione di Affido da parte del/dei genitori/tutori legali a favore dell’accompagnatore al quale 
esso sarà affidato: per maggiori informazioni si invita a consultare la Questura di riferimento o 
visitare il sito ufficiale della Polizia di Stato: www.poliziadistato.it  
In considerazione del fatto che le normative potrebbero essere soggette a possibili variazioni senza 
preavviso, va premesso che quanto precede ha carattere puramente indicativo. Il Tour Operator 
non potrà in alcun modo essere ritenuto responsabile in caso di mancata partenza di uno o più 
partecipanti.  

http://www.viaggiaresicuri.it/
http://www.poliziadistato.it/
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Si invita, pertanto, ad informarsi presso le competenti Autorità e a consultare il sito: 
www.viaggiaresicuri.it    
N.B. Qualora il partecipante dovesse presentarsi in aeroporto con i documenti non validi per 
l'espatrio o scaduti, Trinity ViaggiStudio non si assume alcuna responsabilità se dovesse essere 
invalidato il biglietto di viaggio allo studente; pertanto tutte le spese aggiuntive per raggiungere 
il gruppo all'estero saranno a totale carico della famiglia del partecipante o di chi ne fa le veci 
(viaggio aereo, trasferimenti, etc.), qualora deciderà di raggiungerlo autonomamente. In 
alternativa perderà l'intero viaggio e nulla sarà rimborsato. 
 

COSA METTERE IN VALIGIA  

ELENCO INDUMENTI ED OGGETTI INDISPENSABILI 
- Adattatore per le prese di corrente 
- Carica batterie per cellulare/fotocamera 
- Phon da viaggio 
- Accappatoio in microfibra e asciugamano 
- Scarpe da ginnastica, scarpe adatte alla pioggia  
- Abbigliamento comodo (si consigliano indumenti adatti a vestirsi "a strati": tuta, jeans, calzoncini, 
felpe, T-shirt 
- Biancheria intima, calzini 
- K-way o simili, giacca a vento 
- Sacchetto traforato per lavatrice (per non perdere né mescolare i propri indumenti in caso di 
lavaggi condivisi) 
- Mini dizionario italiano/inglese - inglese/italiano o altra lingua straniera (facoltativo) 
- Astuccio con penna, matita, gomma, evidenziatore, quadernino per appunti 
- Ombrellino pieghevole 
Mettere nel bagaglio a mano un cambio di biancheria, una felpa o un maglione nell'eventualità di 
smarrimento della valigia 
 

SANITA EXTRA EUROPA 

Nei paesi extra Europei l'assistenza sanitaria è totalmente a carico del paziente, che dovrà richiedere 
successivamente il rimborso delle spese sostenute per le prestazioni mediche e di assistenza 
direttamente all'assicurazione (massimale € 10.000.000,00). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.viaggiaresicuri.it/
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ASSICURAZIONE E GARANZIE TRINITY PER VIAGGIARE SICURI 

Tutti i programmi di Trinity ViaggiStudio sono coperti da POLIZZE ASICURATIVE. 
- Polizza con copertura ad ampio spettro valida dalle 00.00 del giorno di partenza alle ore 23.59 del 
giorno di rientro e copre: 

• Assistenza, spese mediche (massimale € 10.000.000) inclusiva di cover stay in caso di 
positività al Covid-19; 

• Bagaglio (massimale € 2.000); 

• Responsabilità civile in viaggio (massimale € 2.000.000). 
 

- Responsabilità civile professionale con un massimale pari ad euro 2.500.000,00. Tutti gli studenti 
e gli accompagnatori sono assicurati contro danni che potrebbero subire per responsabilità diretta 
dellanostra azienda. 
- Fondo di Garanzia ASTOI, che assicura il rientro del turista e rimborsa al cliente il prezzo versato 
nei casi di insolvenza o fallimento del tour operator. 
 

Al fine di richiedere il risarcimento di eventuali spese sostenute per sinistri coperti da polizza 
assicurativa, al rientro in Italia si richiede di consegnare alla compagnia assicurativa le ricevute e 
ogni ulteriore documentazione in originale comprovante l'ammontare degli esborsi affrontati. 
 
Condizioni dettagliate ed eventuali variazioni consultabili sul sito www.trinityviaggistudio.it  
 

ATTIVITA’ DIDATTICHE 

Frequenza obbligatoria per tutta la durata del soggiorno. Al termine del corso verrà rilasciato un 
certificato di frequenza attestante il livello raggiunto: un documento importante e utile per il 
curriculum scolastico. Si raccomanda di voler conservare il certificato con cura: risulta infatti 
molto difficile ottenerne una copia dopo il rientro in Italia.  
 

OSPITALITA’ E COMPORTAMENTO 

Gli studenti sono ospiti graditi e ben accetti. Usi e costumi di altri Paesi possono differire da quelli 
italiani; sarà pertanto necessario adattarsi alle nuove regole e al nuovo stile di vita (evidenziare nel 
modulo d'iscrizione eventuali richieste particolari, preferenze, allergie, problemi di alimentazione, 
di salute, e/o allergie; portare con sè medicinali, posologia di terapie in corso e prescrizione 
oculistica per gli occhiali). È importante prestare attenzione a non danneggiare gli arredi, gli spazi 
comuni, gli oggetti o l'attrezzatura messi a disposizione degli studenti in residenza: qualunque 
risarcimento di eventuali danni arrecati sarà a carico del partecipante o del suo legale 
rappresentante. Il rispetto delle regole, degli orari e dei programmi è obbligatorio. Non sono 
consentite deroghe agli orari stabiliti per le attività scolastiche e sportive, per le escursioni, per i 
pasti e per le partenze con mezzi di trasporto. Un comportamento cordiale e rispettoso è alla base 
della buona riuscita di un soggiorno studio. 
 

http://www.trinityviaggistudio.it/
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Qualunque richiesta fuori programma sarà attentamente valutata dall'accompagnatore, in quanto 
unico responsabile decisionale. L'accompagnatore è inoltre autorizzato a prendere opportuni 
provvedimenti in caso di mancato rispetto delle regole previste: es. è severamente proibito 
allontanarsi dalla propria sede scolastica o residenziale senza giustificati motivi, presentarsi in 
ritardo ai pasti, non rientrare all'orario stabilito dopo l'uscita serale, circolare fuori orario consentito 
per la città o abbandonare di propria iniziativa il luogo di svolgimento della vacanza studio per 
recarsi altrove, praticare autonomamente sport, consumare bevande alcoliche, fare uso di sostanze 
illegali, condurre mezzi a motore, alterare in modo permanente e non il proprio corpo con piercing 
o tatuaggi. 
 
Qualora le regole sopra menzionate non vengano rispettate o si dimostri un comportamento 
scorretto arrecando danni a cose o persone, la polizza assicurativa non coprirà eventuali sinistri. 
Si rischierà inoltre un'ammenda e, in casi gravi, il rimpatrio a spese del partecipante o del suo 
legale rappresentante, senza alcun rimborso per i servizi non fruiti. 
 
Gli studenti dovranno conformarsi alle leggi del Paese in cui si trovano e che verranno loro 
illustrate all'arrivo. 
 

TEMPO LIBERO 

Il tempo libero, se è previsto un programma ricreativo, sarà impiegato praticando attività sportive, 
prendendo parte a escursioni, trascorrendo serate in compagnia degli altri studenti o della famiglia 
ospitante: queste occasioni si riveleranno estremamente proficue per socializzare, praticare la 
lingua straniera e conoscere ulteriori aspetti della vita del Paese ospitante. 
Non sarà consentito lo svolgimento di attività su iniziativa personale o non facenti parte del 
programma di soggiorno. 
 

DENARO 

Tutti i nostri programmi sono all inclusive, ma consigliamo di portare con sé una somma di denaro 
sufficiente a far fronte alle piccole spese extra, non incluse cioè nel programma delle attività già 
previste, e alle eventuali spese personali (€ 70 circa a settimana); consigliamo di dare allo studente 
denaro già cambiato in valuta locale; è inoltre fortemente raccomandato concordare con 
l'accompagnatore come custodire il denaro (es. in un marsupio o una busta chiusa con nome e 
cognome), soprattutto durante il viaggio e sui mezzi di trasporto pubblico.  
In alternativa è possibile dare allo studente una carta di credito prepagata da poter caricare al 
bisogno. 
 

UTILIZZO CELLULARE EUROPA 

Tutte le tipologie di telefoni cellulari sono normalmente operativi anche fuori dall'Italia. Per abilitare 
il proprio telefono cellulare all'estero richiedere informazioni al gestore di cui ci si avvale.  
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Si ricorda che in tutta Europa (Regno Unito incluso) è valido il roaming nazionale, pertanto NON è 
necessario munirsi di una SIM o una promo specifica per l'estero. Una volta arrivati all'estero sarà 
sufficiente attivare il roaming, se non già attivo 
 

BUON VIAGGIO DA TUTTO IL TEAM TRINITY! 

Tutto il Team Trinity ViaggiStudio ti augura Buon Viaggio! 
 
Seguici sui nostri Canali Social e condividi con noi la tua esperienze all'estero! 
Le foto e i video più belli saranno pubblicati sulle nostre pagine ufficiali! 
 
#ViaggioVivoVolo                                                                                                       www.trinityviaggistudio.it  

http://www.trinityviaggistudio.it/

